
二次事故の危険性なし

危険性あり

大出血等あり

意識あり

呼吸あり

       ５秒に１回

呼吸有り

 循環のサインあり

観察継続

循環のサインあり

５秒に１回

 循環のサインあり

傷病者の発生

周囲の状況の観察

全身の観察

意識の確認

協力者の要請

気道確保

呼吸の確認

循環のサインの確認

ＡＥＤ到着

除細動

循環のサインの確認

循環のサインの確認

原因の除去など
必要な対応

止血など
必要な手当

詳しい観察

回復体位

人工呼吸

電源投入
心肺蘇生法中断
傷病者の安全確認
電極パッド装着
解析（傷病者から離れる）
通電（傷病者から離れる）
解析（傷病者から離れる）

人工呼吸

回復体位

除細動

救急隊員などの到着まで心肺蘇生法継続

解析（傷病者から離れる）
通電（傷病者から離れる）
解析（傷病者から離れる）

同上

大出血等なし

意識なし

ＡＥＤを持ってきてください

頭部後屈あご先挙上法

呼吸なし

循環のサインなし

４サイクル後循環のサインの確認

３回の除細動、または除細動の適応なしの表示後

呼吸無し、または

不十分である

循環のサインなし

約１分間続ける

循環のサインなし

ＡＥＤの到着が早い場合は、ＡＥＤ
を装着し、迅速に除細動すること
を最優先させる

119番お願いします

1回に2秒
体重1kgあたり10ml

AED到着まで蘇生法継続

AEDの指示に従い最高3回まで通電

AEDを装着したまま観察継続

AEDの指示に従い最高3回まで通電

心臓マッサージ15回、人工呼吸2回

心臓マッサージ15回、人工呼吸2回

人工呼吸2回

AEDを用いた心肺蘇生法

資料提供：健康スポーツ関連施設連絡協議会


